mkUDA  Développer ses softskills

Grace a la puissance de I'équicoaching

Une pédagogie experientielle au service de la performance
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Pourquoi le cheval ? Compétences développées

@) S02

Le cheval agit comme un révélateur des comportements.
Sans jugement et sans filtre, il offre un retour immédiat
sur notre posture, notre communication et notre maniere

d'interagir.
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Cette pédagogie expérientielle favorise des prises de
conscience rapides et un transfert concret dans le
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